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Bases y Convocatoria “PEUAM 2023”

La Universidad Nacional de Villa Maria (UNVM), a través de su Instituto de Extension propone
desde el afio 1999, el Programa de Extensién Universitaria para Adultos Mayores (P.E.U.A.M.)
dependiente de la Direcciéon de Desarrollo Social y Cultural. ElI programa, como politica educativa y
extensionista, se fundamenta principalmente en la educaciéon permanente para todas las edades, en
la busqueda del conocimiento y la realizacion personal a lo largo de la vida, por lo tanto, en la
educacion como derecho. El programa esta enmarcado en la Convenciéon Interamericana sobre
Protecciéon de los Derechos Humanos de las Personas Mayores que, en sus articulos 20, 21 y 22,
expresa que los Estados Parte garantizaran el ejercicio efectivo del derecho a la educacion de la

persona mayor, el derecho a la cultura y el derecho a la recreacion, al esparcimiento y al deporte.

El P.E.U.AM., construido desde un saber pedagogico — territorial compartido de la accion
politica y del desafio de revisar qué significa envejecer en esta sociedad, desarrolla su propuesta
educativa, social, cultural, de recreacion y socializacion, con el propésito de satisfacer las
necesidades y aspiraciones de una sociedad que envejece y se transforma, a través de talleres que
responden a las areas de cuidado de la salud, expresion artistica y cultural, ciencias sociales y
humanidades. Es por eso, que entendemos a la construccién social de las vejeces y el envejecimiento
activo como pilares y por lo tanto, PEUAM se propone acercar la Universidad a las personas
mayores, creando un espacio de aprendizaje e intercambio; estimulando el uso del tiempo libre de
manera creativa y enriquecedora para el desarrollo personal posibilitando la formacién de nuevos
vinculos sociales; brindar la posibilidad de la formacién permanente, facilitando el acceso al
conocimiento y la comprension de su propio proceso educativo; propiciar espacios de participacion,
solidaridad y comunicaciéon entre las personas mayores, su familia y comunidad y desarrollar y
consolidar la salud, sus capacidades creativas, cognitivas y sociales contribuyendo al mejoramiento

de la calidad de vida.

A su vez, para tales fines, se proponen acciones articuladas con otras areas de la U.N.V.M,
con instituciones para personas mayores de la localidad y la regién y con otras universidades
nacionales. Esto, permite potenciar didlogos que habiliten la circulacién de la palabra de diversos
actores sociales, reconocer la diversidad y heterogeneidad de los colectivos envejecientes con una
mirada integral, interdisciplinaria e intergeneracional, para profundizar acciones tanto en docencia,
investigacion y extension.

Finalmente, el confinamiento producido a raiz de la pandemia de COVID-19, condujo a
implementar el proyecto “PEUAM en casa”!, que respondid a la necesidad de adecuar las propuestas
presenciales y consolidar acciones a través de recursos virtuales. En la actualidad, el uso de las
tecnologias de la comunicacion se hacen imprescindibles y propician la integracién de personas
mayores de diferentes lugares del pais. Por esto, se prevé el desarrollo de talleres bajo la modalidad
presencial o mixta (virtual y presencial).

! El proyecto se desarrolla a través de un grupo de Facebook. La red social permitié sostener las actividades virtuales

durante el periodo de pandemia y post pandemia. https://www.facebook.com/groups/peuam
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LA PROPUESTA DE TALLER SERA CONSIDERADA POR LA COMISION EVALUADORA Y DEBE
REUNIR LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS:

- Puede ser cuatrimestral (abril a julio o agosto a noviembre) o anual, desde abril a noviembre
inclusive.

- Puede ser presencial o mixta (virtual y presencial). Se propone para las clases virtuales la red
social Facebook con el grupo “PEUAM en casa” y el uso de plataformas como Google Meet o
Zoom y, para asistir a las clases presenciales, el Campus UNVM.

- Se debera atender a las pautas y estructura para la presentacion del proyecto (ver anexo).

RESPECTO AL/LA TALLERISTA, DEBERA:

- Realizar facturacion mensual como responsable de monotributo a excepciéon de propuestas
cuatrimestrales que seran consensuadas de acuerdo a dicha modalidad. (Debera presentar
constancia de Monotributo, fotocopia del DNI, Curriculum Vitae, y emitir factura por los servicios
en las fechas y condiciones dispuestas por Secretaria Econdmica, que debera reunir los
requisitos de facturacién indicados por el area. La contratacion de el/la docente se podra realizar
mediante un contrato de locacion de servicios, segun la normativa de la Universidad)

- Tener disponibilidad de 2 horas semanales para dictar el taller de manera presencial y/o virtual
segun corresponda y disponibilidad para participar de reuniones de equipo mensuales,
actividades de cierre o diferentes intervenciones que surjan de las acciones del programa.

- Presentar a la coordinacion, las planificaciones cuatrimestrales del taller en tiempo y forma y
realizar una evaluacién anual durante el mes de noviembre.

- Participar de encuentros intensivos de sensibilizacion y reflexion que el Programa brindara en el
transcurso del afio, uno en cada cuatrimestre.

- Facilitar el desarrollo de practicas pre profesionales y extensionistas de estudiantes

universitarios, considerando que el programa promueve la realizacion de las mismas.

CRONOGRAMA DE CONVOCATORIA DE PROYECTOS 2023

- Consulta y presentacion de propuestas: del miércoles 01 al miércoles 15 de febrero
- Evaluacion de proyectos: del jueves 16 al viernes 24 de febrero

- Realizacién de entrevistas: del lunes 27 de febrero al viernes 03 de marzo

- Notificacién de resultados: lunes 06 de marzo

- Difusion e inscripciones: del viernes 10 al viernes 31 de marzo

- Inicio de actividades: lunes 03 de abiril

- Receso de invierno: del lunes 10 al viernes 21 de julio

- Culminacién de clases: jueves 30 de noviembre

Informes y consultas: extension@rec.unvm.edu.ar
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El Instituto de Extension de la Universidad Nacional de Villa Maria (UNVM), abre la
convocatoria 2023 para la presentacion de proyectos de talleres anuales y cuatrimestrales en el
marco del Programa de Extension Universitaria para Adultos Mayores (PEUAM), que podra ser
desarrollado bajo la modalidad presencial o mixta. En su proyecto Institucional, la UNVM expresa en
el titulo IV (la proyeccion comunitaria), en el capitulo 2, dedicado a la Extensién que “las acciones de
Extension Universitaria se orientan a disefar y a poner en practica diversas estrategias para impulsar

la capacitacion y estimular la difusidon del conocimiento cultural, cientifico y tecnoldgico.”

Y tomando como punto de partida la Resoluciéon Rectoral N° 357/99 que aprueba la creacion
de los “Talleres Educativos para Adultos Mayores” bajo la coordinacién de la Direccién de Desarrollo
Social y Cultural del Instituto de Extension, es que se propone desarrollar una politica educativa en
funcién a la Convencion Interamericana sobre Proteccion de los Derechos humanos de las Personas
Mayores y en consonancia con la Asamblea General de las Naciones Unidas, que declaré 2021-2030
la Década del Envejecimiento Saludable, como una iniciativa que busca cambiar la forma en que

pensamos, sentimos y actuamos con respecto a la edad y el envejecimiento.

Por esto, se propone un trabajo en equipo entre quienes estan a cargo de los talleres, la
coordinacién del programa y las distintas areas, tanto de Extensién Universitaria como de la
comunidad universitaria en su totalidad, estableciendo el didlogo como herramienta de conocimiento e
indagacién. También, como politica extensionista, se propone articular e intercambiar propuestas y
acciones con instituciones y organizaciones para personas mayores de Villa Maria y la regién, asi

como con los Programas y Proyectos para y con personas mayores de las Universidades Nacionales.
Las propuestas de los talleres se organizan en 4 areas de interés:

a. Humanidades y Ciencias Sociales: Son aquellas propuestas con una perspectiva
metodolbgica que permita identificar los principales desafios que enfrenta el conocimiento de lo social
en la vida cotidiana de las personas mayores, para posicionarse frente a nuevos procesos de

interaccion en torno a la relacién entre el individuo y la sociedad, la cultura y las nuevas tecnologias.

b. Expresién artistica y cultural: Son aquellas propuestas de practicas artisticas, donde
radica la importancia para el desarrollo cultural popular y la conservacion del patrimonio, asi como la
produccién y reproduccion de saberes, bienes culturales y la generacion de pensamiento critico, la

discusion, los relatos y las narrativas.

c. Cuidado de la salud: Son aquellas practicas que apuntan a conservar la capacidad fisica,
social y expresiva, a explorar las potencialidades creativas a partir del movimiento, la reflexién y

concientizacién procurando el bienestar integral.

d. Medio ambiente y desarrollo sostenible: Son aquellas practicas orientadas a la
preservacion y al mejoramiento del habitat, uso y desarrollo sustentable. Indicadores de calidad
ambiental, indicadores de riesgo. Procesos de difusion y concientizacién del medio ambiente, entre

otros.
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1. En relacion al/la docente a cargo del taller:

Ser integrante del equipo del Programa, implica participar de todas las acciones propuestas
por la coordinacioén, entendiéndose estas como capacitaciones, intervenciones, reuniones mensuales,
entre otras. El/la docente cumplira un rol importante en cuanto a la motivacién y construccion del

conocimiento. Es por eso que resulta fundamental en esa funcion:

- Su capacidad de innovar en las propuestas planificadas durante las clases semanales.
- Captar y lograr un buen manejo de las potencialidades de los/las participantes.

- Atender a la diversidad y motivar los intereses de los/las participantes.

- Seleccionar con habilidad contenidos sociales y culturales significativos en su disciplina.
- Generar un clima adecuado facilitando la participacion, expresién y vinculacion.

- Poseer experiencia educativa con personas mayores, no excluyente.

2. En relacién al proyecto:
La convocatoria para presentacion de proyectos se realizara sobre los siguientes lineamientos:

- Las propuestas seran de ejecucion anual o cuatrimestral (sujeta a la decision de la comision

evaluadora) con una carga horaria de dos horas (reloj) semanal para cada taller.

- La apertura y continuidad de cada taller estara sujeta a la cantidad de alumnos/as inscriptos/as,
siendo 10 el minimo estipulado..

- La Comisién Evaluadora seleccionara un maximo de propuestas por afo, que se encontraran

sujetas a la condicion presupuestaria.

3. En relacion a la evaluacion:

La convocatoria tomara en consideracion la evaluacion de antecedentes, presentacion de
proyecto idéneo y entrevista individual que sera bajo la modalidad presencial o mixta. Para la
evaluacion de antecedentes se contemplara los referidos a la especialidad y pertinencia en funcion
del area, de acuerdo al CV. Para la evaluacién del proyecto y entrevista se tendra en cuenta la
coherencia en la presentacién oral con la propuesta planteada, la profundizacion y ampliaciéon de esa

propuesta, que se encuadre en los fundamentos del Programa, que sea viable y adecuada.

Sélo seran convocados, para la instancia de entrevista, aquellos/as postulantes que la
Comision Evaluadora considere hayan cumplido con los aspectos consignados en “Pautas para la
elaboracion del proyecto”. La entrevista estara orientada a profundizar los diferentes aspectos de la
propuesta que la Comision Evaluadora considere conveniente precisar y ofrecer un espacio al/la
docente para desarrollar con mas claridad los diferentes items de la presentacion escrita (objetivos,
contenidos, estrategias didacticas, tiempo asignado, bibliografia, evaluacién, actividades

complementarias).



Instituto de

Extensién

Macional

Universidad ‘
Villa Maria

PEUAM |

Todos los/las postulantes que hayan pasado las instancias de evaluacién y rednan las
condiciones para integrar el equipo del Programa, pasaran a formar parte de un listado de proyectos

aprobados que tendra un periodo de validez anual o cuatrimestral, segun corresponda.

4, Comisién Evaluadora:
La Comisién Evaluadora estara integrada por:
- Direccion del Instituto de Extension, quién presidira dicha comision.
- La Direccion de Desarrollo Social y Cultural del Instituto de Extension.

- La coordinacion del Programa.

5. Areas a cubrir:

Las propuestas deberan cubrir las areas de interés definidas por el programa y perfiladas por los ejes

previamente determinados.

6. Pautas para la elaboracién del proyecto:
Los proyectos deberan ser presentados de la siguiente manera:

- FORMATO: Fuente tipo Arial, tamafio 10, interlineado 1,5. El documento no debe contener

ningun membrete, logo, encabezado, solo deberan estar numerados a pie de pagina.

- ENVIO DIGITAL: en soporte archivo PDF, que debera ser enviado via mail al Instituto de
Extension (extension@rec.unvm.edu.ar), consignando en el asunto del mail: “Propuesta-
Convocatoria PEUAM 2023“ y en el cuerpo del mail la intencién de ingresar en el

Programa, los datos del/la postulante y titulo del proyecto. Anexando a la propuesta el CV.

7. Estructura para la presentacion de los proyectos:
Los proyectos deben contemplar los siguientes componentes para su presentacion:

- Denominacién del taller y area de pertenencia: Debera hacer referencia al contenido

especifico de la propuesta y al area a la que pertenece.

- Sintesis del proyecto: Debera describir con exactitud la propuesta, permitiendo al evaluador
tener una idea precisa sobre el objeto del proyecto, con orden y secuencia de desarrollo. La

extension maxima es de 200 palabras.

- Justificacion: Es la fundamentacion, de manera clara y simple, explicar el porqué y el para
qué del taller. Debera incluir el desarrollo conceptual o definicién de aquellas tematicas o
conceptos que abordara en su propuesta de trabajo y la perspectiva desde la que parte. Su

extension no podra superar las 300 palabras.
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Participantes: Cada proyecto indicara de manera precisa los/las participantes del mismo, sus

caracteristicas, requisitos si hubiera y cantidad maxima (Cupo).

Objetivos: Se enuncian en términos de logros que se espera que alcancen los/las
participantes. Deberan ser claros, concretos y viables para que, posteriormente, se puedan

evaluar.

Contenidos: La seleccion de contenidos propuestos debera describir la tematica a trabajar y
ser coherentes con las caracteristicas de los/las participantes, como asi también con el
encuadre del Programa. Puede estar organizada en ejes, unidades tematicas o cualquier otra
organizacién que implique una secuencia pedagdgica - didactica.

Encuadre metodolégico: Explicitar de qué manera propone desarrollar las clases, ya sean
presenciales o mixtas. El dictado de cada taller sera evaluado para definir la modalidad y
organizacion.

Debera incluir una propuesta didactica, es decir, mencionar actividades, previsiéon de trabajos
practicos u otras acciones que considere como parte de su proyecto pedagdgico. Podra
especificar cuales seran los “soportes” que, a partir de las estrategias de intervencion
docente, promoveran los aprendizajes de los/las participantes. (Videos de YouTube o de
produccion personal, peliculas, articulos de divulgacion cientifica, trabajos practicos, guias de

lecturas, otros). Debera consignarse el material obligatorio y/o complementario.

Ademas, debera considerar una actividad de cierre y/o de colaboracién de sus actividades en

conjunto con otros talleres que sean pertinentes.

Recursos: Los recursos materiales tienen que dar cuenta de las actividades propuestas.
Describir 'y especificar requerimientos que quedaran sujetos a las condiciones
presupuestarias.

Evaluacién: Al finalizar el taller, el mismo debera ser evaluado por la/el docente teniendo en

cuenta los objetivos alcanzados, contenidos desarrollados, logros o dificultades.



